
Правила подготовки к КТ почек, мочеточников, мочевого пузыря 

(мочевыводящих путей) 

 

КТ почек, мочеточников, мочевого пузыря (мочевыводящих путей) не требует 

сложной подготовки. Но для лучшей визуализации всех органов и структур, а также 

для исключения неправильной оценки выявленных изменений Вам необходимо 

соблюсти некоторые важные правила: 

 

Прийти на исследование натощак (не есть за 3 часа до исследования). 

 

Умеренно наполненный мочевой пузырь (не мочиться за 1 час до назначенного 

времени) 

 

На исследование принести результаты УЗИ, предыдущих КТ или МРТ, медицинские 

документы, выписки из стационаров (документ, который позволит обосновать 

необходимость выполнения Вам КТ исследование) 


